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AKADEMIA LUDZI AKTYWNYCH 

 
 Działanie współfinansowane przez Gminę Miasto Szczecin.  

Szanowni Państwo, 

 

 jest nam niezmiernie miło przedstawić Państwu już trzecią edycję programu AKADEMIA LUDZI AKTYWNYCH (dalej także: ALA). Wierzymy, że dzięki Naszym 

wspólnym wysiłkom uda się wykorzystać tkwiący w młodzież potencjał do aktywnego i kreatywnego podejmowania nowych wyzwań. Jesteśmy przekonani, że to 

zaangażowanie jest szczególnie widoczne na polu wolontariatu. Rozbudzenie tych potrzeb i rozpalanie zapału do podejmowania nowych wyzwań jest celem samym w sobie 

Akademii Ludzi Aktywnych.  

 

 Czym jest ALA?  

Towarzystwo Wpierania Inicjatyw Kulturalno-Społecznych „TWIKS” oraz Szczecińskie Centrum Wspierania Organizacji Pozarządowych SEKTOR3, wraz ze swoimi przyjaciółmi 

i partnerami przygotowało szereg atrakcji dla młodzieży z I i II klasy szkół ponadgimnazjalnych. W trakcie trwania ALA młodzież ma możliwość skorzystania z szeregu 

bezpłatnych warsztatów i wykładów, między innymi: tanecznych, żeglarskich, ekologicznych, pierwszej pomocy, historycznych, szybkiej i efektywnej nauki i wielu innych.  

Warsztaty i wykłady prowadzone są przez członków szczecińskich organizacji pozarządowych. W ich trakcie, poza nabyciem nowych umiejętności (np. tanecznych), młodzież 

pozna specyfikę pracy organizacji 3 sektora w Naszym mieście. Jeden warsztat trwa około 2 godzin i przeznaczony jest dla jednej klasy. Wydarzenia w ramach ALA 

podzielone zostały na II grupy: stałe ujęte w harmonogramie tzw. sesji egzaminacyjnej, oraz dynamiczne – pojawiające się wydarzenia organizowane przez organizacje 

pozarządowe. Terminy tych ostatnich podawane są z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem. W ciągu ALA do wyboru będzie wiele atrakcyjnych zajęć. A co najważniejsze 

każdy z nich pozwoli na zdobycie oddzielnej puli punktów. 

 

 Punktów? Po co ta punktacja?  

Nie ukrywamy, że wprowadzamy do ALA element rywalizacji międzyszkolnej. Udział w każdym wydarzeniu w ramach ALA jest punktowany. Punkty zbierane są w specjalnie 

z tej okazji wydanym INDEKSIE AKADEMI LUDZI AKTYWNYCH. Punkty oczywiście przyznają według swojego uznania nasi wykładowcy, a oceniają w szczególności aktywność i 

zaangażowanie młodzieży. Ilość zdobytych punktów zdecyduje o atrakcyjnej nagrodzie! 

 

 Nagrody? Jakie nagrody? 

Tak, tak! W naszej rywalizacji są też nagrody. I to nie byle jakie! Klasa która zdobędzie największą ilość punktów pojedzie na 3 dniowy bezpłatny biwak w Szkole Aktywnego 

Wypoczynku FRAJDA w Czarnocinie! To nie wszystko! Zdobywcy drugiego miejsca wezmą udział w jednodniowym rejsie, a brązowi medaliści ALA otrzymają ośmiogodzinny 

kurs pierwszej pomocy!  Na najbardziej aktywnych czekają nagrody niespodzianki! 
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WOW! Jak mogę pomóc swojej klasie wygrać? 

W ALA punktowany będzie nie tylko udział w warsztatach i wykładach. Dodatkowe punkty można otrzymać za udział w wydarzeniach organizowanych w ramach VII 

Tygodnia Inicjatyw Pozarządowych, XII Szczecińskiego Spotkania Organizacji Pozarządowych POD PLATANAMI, Kawiarenkach NGO z ciekawymi gośćmi. Zależy nam abyście 

to Państwo byli inspiracją dla młodzieży, ale działanie było ich własną inicjatywą. Dodatkowe punkty przyznawane są za napisanie „pracy magisterskiej” na temat jeden z 

tematów ujętych w regulaminie studiów. Dużą ilość punktów można zdobyć za działalność klasy na rzecz społeczności lokalnej – zorganizujcie zbiórkę na rzecz schroniska, 

festyn dla dzieci z domu dziecka czy inną formę pomocy, zaproście naszych wykładowców, przygotujcie sprawozdanie, a główna nagroda będzie blisko.  

 

 Ciekawe ile Nas to będzie kosztowało? 

Podstawowy koszt jaki Państwo poniosą to czas. Zajęcia nie zawsze odbywają się w godzinach szkolnych (czasem w soboty, czasem popołudniami), najczęściej jednak poza 

murami szkoły. Nie będzie to jednak czas zmarnowany. Na pewno te parę godzin dydaktycznych poświęconych na udział w ALA zaprocentuje. Wymagamy od Państwa 

odrobiny zaangażowania. Klasy mogą brać udział w ALA tylko w sposób zorganizowany i to pod opieką nauczyciela/wychowawcy. Jesteśmy pewni, że młodzież będzie 

wdzięczna za taką odmianę w ramach zajęć szkolnych. Poza tym udział w programie jest całkowicie bezpłatny. 

 

 Gdzie dowiem się czegoś więcej? 

Wszelkie informacje, a także regulamin ALA znajduje się na www.ala.twiks.pl. Do Państwa dyspozycji jest także dziekanat naszej akademii. Towarzystwo Wspierania 

Inicjatyw Kulturalno-Społecznych „TWIKS” ma swoją siedzibą w budynku PCK przy al. Wojska Polskiego 63 (IV piętro, pok. 425, wejście od ul. Piłsudskiego). 

 

  KALENDARIUM: 

8 kwietnia 2013  Rozpoczęcie zapisów na warsztaty 
8 kwietnia – 19 maja 2013  Zajęcia programowe: warsztaty i wykłady 

20-26 maja 2013  Sesja egzaminacyjna - Tydzień Inicjatyw Pozarządowych 
26 maja 2013  XII Szczecińskie Spotkanie Organizacji Pozarządowych POD PLATANAMI 

3 czerwca 2013  Termin zdania indeksów  
3 czerwca 2012  Termin składania prac magisterskich  

10 czerwca 2012  Ogłoszenie wyników 
 

ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY! 
 


